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Parcerias Internacionais:

Real Hospital Português de Benemerência de Pernambuco

(Recife-Brasil)

Laboratórios Sabater

(Barcelona-Espanha)

Instituto Europeu de Biomedicina

Parcerias Nacionais:

Grupo Lmed

Serviço de Imagiologia Dr. António Sousa Dias,

Hospital da Senhora da Oliveira E.P.E. (Guimarães)

Biogerm - Análise de Águas e Alimentos

Bébé Vida Portugal

Parcerias Regionais:

Grupo Santa Luzia

Equilibrium - Medicina Física e de Reabilitação

Instalados no mesmo edifício

e integrando o Projecto MMC:

Instituto de Terapias Globais (ITG)

MMC Pharma (Parafarmácia)
Medicamentos não sujeitos a receita médica, suplementos
alimentares, óculos e lentes de contacto, dermofarmácia,
perfumes e cosmética.

Valências de diagnóstico:
Análises Clínicas, Anatomia Patológica, Cardiologia (Holter,
MAPA, Eletrocardiografia, Ecocardiografia, Doppler, Provas
de Esforço), Citologia, Densitometria Óssea (de corpo inteiro,
IVA, morfometria, massa gorda, massa óssea, massa
muscular), Ecografia/Ecografia Ginecológica (incluindo
ecografia 4D), Electroencefalografia, Electromiografia,
Gastrenterologia (endoscopia, colonoscopia, colonoscopia
virtual), Mamografia/Ecografia Mamária, Pneumonologia
(Provas Funcionais Respiratórias, estudo da apneia do sono),
Radiologia Convencional, Radiologia Digital, Ressonância
Magnética (1,5 Tesla), TC (TAC Multicorte c/ reconstrução 3D)

Consultas de Especialidade:
Cardiologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Pediátrica, Cirurgia Plástica,
Cirurgia Vascular, Dermatologia, Endocrinologia, Gastrenterologia,
Imunoalergologia, Medicina Dentária, Medicina Estética, Medicina
Familiar, Medicina Interna, Medicina do Trabalho, Neurologia,
Obstetrícia/Ginecologia, Oftalmologia, Ortopedia/Traumatologia,
Otorrinolaringologia, Pediatria, Psiquiatria, Reumatologia, Urologia.

Outras Valências:
Audiologia, Criopreservação de Células Estaminais do Sangue do
Cordão Umbilical, Neuropsicologia, Nutrição, Ortóptica, Psicologia,
Rastreio Pré-Natal, Terapia da Fala.
O Centro possui, ainda, Serviço de Enfermagem, uma
pequena Unidade da Dor, um Bloco Cirúrgico para Cirurgia
de Ambulatório e Pequena Cirurgia e Consulta Domiciliária
Programada.

Em organização:
Instituto de Medicina Estética, Anti-Envelhecimento e Cirurgia Plástica.
Instituto de Oftalmologia
Instituto de Otorrinolaringologia
Instituto de Urologia
Instituto de Genética e Fertilidade
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Protocolos e Convenções

ADME, ADSE, CGD - Serviços Sociais, Clubes Desportivos, Portugal

Telecom, PSP, RTP/RDP, SAMS, SAMS Quadros, SAMS SIBS, Seguradoras,

Serviço Regional de Saúde, outras entidades públicas e privadas.

(Alguns acordos ainda em fase de negociação e contratualização)
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Alguns meses após a abertura do MMC - Madeira Medical Center, as opiniões
dos que nos têm visitado e utilizado os nossos serviços, confirmam a validade
do Projecto que criámos: um centro de diagnóstico integrado, situado no
coração da cidade do Funchal, em instalações funcionais e de estética
apurada, equipado com a mais moderna tecnologia e servido por excelentes
profissionais onde o utente é o centro de todas as atenções e cuidados.

Reunimos uma equipa excelente capaz de trabalhar noite e dia por este
projecto, para que tudo funcione na perfeição.

Profissionais de saúde regionais, nacionais e internacionais (médicos,
farmacêuticos, enfermeiros, psicólogos, nutricionistas, fisioterapeutas e
outros técnicos de saúde) tudo fazem para manter a saúde ou curar a
doença dos que nos procuram.

Uma equipa de recepcionistas, assistentes e hospedeiras, treinadas e
preparadas para prestar um serviço de apoio, esclarecimento e ajuda de
um modo profissional e cuidadoso, contribui para que os nossos clientes
se sintam confortáveis e vejam as suas necessidades satisfeitas, com a
maior brevidade possível, num ambiente simpático e agradável.

A utilização das mais modernas tecnologias de comunicação (telemedicina,
teleconferência), permitem-nos obter segundas opiniões ou mesmo pareceres
mais especializados sempre que necessário.

Para além da actividade curativa, disponibilizamos serviços na área da saúde
e bem-estar, desde a recuperação postural à medicina estética e à cirurgia
plástica.

Promovemos check-ups para diversos tipos de pessoas e diversas situações.

Oferecemos um serviço de saúde confortável para o utente, que tem ao seu dispôr, no mesmo local, todas as
condições científicas, técnicas e humanas que necessita.

Da mesma forma, os nossos profissionais dispõem de condições impares para auxiliar a confirmação do diagnóstico
dos seus doentes.

Esta é a nossa filosofia de trabalho.

Serviços de saúde direccionados para a satisfação dos utentes.

José Júlio Castro Fernandes
Presidente do Conselho de Administração

Uma nova dimensão
                       na Saúde da Madeira!
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Primeira Unidade de Saúde
                   Licenciada na Região
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Poucos meses após abertura oficial das nossas instalações,
no dia 13 de Novembro de 2006, é com muito gosto que
registamos o crescimento diário do numero de utentes que
utilizam os nossos serviços.

As nossas melhores expectativas vão sendo superadas, dia a
dia, e acreditamos que todos os que nos visitam, passam a
ser o melhor meio de divulgação da qualidade e do empenho
que os nossos colaboradores colocam na prestação dos diversos
serviços.

Para o nosso projecto foi importante dotar o MMC - Madeira
Medical Center de todas as exigências técnicas e legais.

Em Março último, obtivemos o licenciamento que nos tornou
a primeira unidade prestadora de serviços de saúde da Região
Autónoma da Madeira licenciada de acordo com o Decreto
Legislativo Regional nº 13 / 2006 M.

MMC- Madeira Medical Center
cumpriu todas as exigências técnicas e legais

madeiramedicalcenter ®



Depois de, no ano 2004, o nosso Laboratório de Análises

Clínicas ter sido a primeira unidade de Saúde da RAM a

obter o certificado de qualidade, segundo as normas

internacionais NP EN ISO 9001:2000, é com grande

satisfação que informamos que estamos, neste momento,

em processo de certificação da qualidade, na globalidade

dos nossos serviços, contando terminar o processo no 2º

semestre de 2007.

55

Laboratório certificado
        de acordo com as normas internacionais.

Primeira Unidade de Serviços de Saúde com
certificação de Qualidade na Região

Restantes Valências serão certificadas até ao
final do ano.

madeiramedicalcenter ®



Um novo conceito
                    de Saúde

madeiramedicalcenter
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O MMC - Madeira Medical Center está
aberto a visitas às instalações por parte
de escolas, profissionais de saúde ou
a qualquer interessado em comprovar
a excelência dos seus serviços.

Situado num prédio emblemático da baixa citadina, o
Edifício Insular, recentemente reconstruído, encontra-
se num dos extremos do eixo principal da cidade do
Funchal em frente ao Mercado dos Lavradores e muito
perto da Escola Secundária Jaime Moniz.
Instalado num rés-do-chão, numa área com cerca de
2.000m2, e ocupando um quarteirão, o MMC - Madeira
Medical Center, possui acesso para ambulâncias e um
elevador monta-macas que permite a utilização dos
serviços, comodamente, por doentes acamados.

O Centro conta, também, com um espaço comercial
de venda de produtos farmacêuticos, cosmética,
nutrição, puericultura, ortopedia, oftalmologia e uma
cafetaria.

No espaço Júnior MMC, os mais novos vão poder
deliciar-se com as consolas de jogos electrónicos da
Nintendo e Playstation, acesso à Internet e outras
actividades seleccionadas para as diversas idades.

madeiramedicalcenter ®
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O investimento, que rondou 15 milhões de euros, está

eminentemente virado para a satisfação dos utentes.

Utiliza os mais recentes equipamentos na área da

saúde – realce para um TAC Multicorte e uma

Ressonância Magnética de ultima geração – e uma

equipa que integra os melhores especialistas a nível

regional, nacional e internacional.

Estabelecidos estão, também, protocolos com parceiros

Regionais, Nacionais e Internacionais como: Real

Hospital Português de Benemerência de Pernambuco

(Brasil), Laboratórios Sabater (Espanha), Instituto

Europeu de Biomedicina, Bebé Vida-Portugal, Grupo

Lmed, Biogerm – Análises de Águas e Alimentos, Serviço

de Imagiologia do Hospital da Senhora da Oliveira em

Guimarães, Clínica de Santa Luzia, Equilibrium –

Medicina Física e Reabilitação, entre outros.

O MMC está ligado por um sistema de telemedicina a

centros de referência que complementam e apoiam a

sua actividade.

Sempre que oportuno ou necessário, o Centro faz

deslocar à RAM profissionais médicos de referência,

quer nacionais quer estrangeiros, que efectuam

consultas/exames de diagnóstico/cirurgias, conferências

e seminários de actualização científica, utilizando as

ligações que já estabeleceu e que virá a estabelecer

no futuro próximo.

O MMC está ligado por um sistema
de telemedicina a centros de
referência que complementam e
apoiam a sua actividade.

O inves t imento  que  rondou
15  m i l hõe s  de  eu ro s  e s t á
eminentemente virado para a
satisfação dos utentes
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A importância do CHECK UP

O ritmo e as condições de vida actuais obrigam a
cuidados redobrados com a Saúde.

A prevenção passou a ser, por isso, a forma mais
segura de evitar danos por vezes irrecuperáveis na
saúde individual.

O problema “tempo”, que atinge normalmente todos
os que trabalham, é por vezes, o factor psicológico
que serve de desculpa para adiarmos a decisão de
tratarmos de “nós”.

Foi a pensar em todos esses condicionalismos que
criamos um conjunto de serviços na área da Prevenção
e Rastreio, que se adaptarão ás necessidades de
cada tipo de pessoa, dependendo da sua idade e
sexo.

Os Check-up                  oferecem Programas
completos de diagnóstico precoce, detecção de
anormalidades e identificação de factores de risco
físicos e psicológicos.

P r og rama  C LASS IC

P r e p a r a d o  p a r a  a q u e l e s  q u e  p r e t e n d e m  r e a l i z a r  a s
a va l i a ç õ e s  c o n s i d e r a d a s  i n d i s p e n s á ve i s .

A v a l i a ç ã o  C l í n i c a :
-  E x ame  c l í n i c o  g e ra l .
A v a l i a ç ã o  L abo r a t o r i a l :
-  De t e rm i n a ç ão  d e  v á r i o s  p a r âme t r o s  a na l í t i c o s  n o
s angue ,  f e z e s  e  u r i n a .
A v a l i a ç ã o  Ca r d i o l ó g i c a :
-  E l e c t r o c a r d i o g rama  em  r epou so  e / ou  p r o va  d e
e s f o r ç o .
A v a l i a ç ã o  Re sp i r a t ó r i a :
-  P r o va s  d e  f u n ç ão  r e s p i r a t ó r i a .
A v a l i a ç ã o  Nu t r i c i o n a l :
-  Aná l i s e  da  compos i ç ão  co rpo ra l  po r  b i o - impedânc i a
e  c á l c u l o  d o  IMC  ( í n d i c e  d e  ma s s a  c o r pó r e a )
A va l i a ç ã o  Rad i o l ó g i c a :
-  Ra i o s  X  d e  t ó ra x  ( PA  e  p e r f i l ) .
A v a l i a ç ã o  U r o l ó g i c a  ( p r og r ama  mas cu l i n o ) :
-  Do s agem  de  PSA  e  e x ame  c l í n i c o  ( t o que  r e c t a l ,
q u ando  i n d i c a do )
Ava l i a ç ã o  G i n e c o l ó g i c a  ( p r og r ama  f em i n i n o ) :  -
-  Mamog ra f i a  e  c i t o l o g i a .
A v a l i a ç ã o  E c og r á f i c a :
-  E c og ra f i a  Abdom i na l ,  p r ó s t a t a  ( h omen s )  e  p é l v i s
( v i a  t r a n s vag i n a l )  e  mamá r i a  (mu l h e r e s ) .
A v a l i a ç ã o  Aud i t i v a  e  O f t a lmo l ó g i c a :
-  Ava l i a ç ã o  d a  a ud i ç ã o  e  v i s ã o

Ou t r o s  e x ames  e / ou  a v a l i a ç õ e s  p ode r ão  s e r
a c r e s c en t ado s  p o r  d e s e j o  d o  c l i e n t e  o u  do  s eu
méd i c o  a s s i s t e n t e ,  t a i s  c omo :
-  Ava l i a ç ã o  odon t o l ó g i c a
-  Ecoca rd iog rama b id imens iona l  com Dopp le r  a    co res
-  D i v e r s o s  o u t r o s  e x ames  l a bo ra t o r i a i s

Programas
                       de check-up...

Programa FITNESS

A actividade física regular faz bem à nossa saúde mas isto só é
verdade se tivermos a certeza de que o nosso corpo está em
condições de ser submetido à sobrecarga do esforço físico. A
maneira segura de respondermos a esta questão é através da
realização de um check-up de saúde

Ava l i a ç ã o  C l í n i c a :
- E x ame  c l í n i c o  g e ra l .
A v a l i a ç ã o  L abo r a t o r i a l :
-  De t e rm i n a ç ão  d e  v á r i o s  p a r âme t r o s  a na l í t i c o s
no  s angue ,  f e z e s  e  u r i n a .
A v a l i a ç ã o  Ca r d i o l ó g i c a :
-  E l e c t r o c a r d i o g rama  em  r epou so  e / ou  p r o va  d e
e s f o r ç o .
A v a l i a ç ã o  Re sp i r a t ó r i a :
-  P r o va s  d e  f u n ç ão  r e s p i r a t ó r i a .
A v a l i a ç ã o  Nu t r i c i o n a l :
-  Aná l i s e  d a  c ompo s i ç ã o  c o r po ra l  p o r  b i o -
impedân c i a  e  c á l c u l o  d o  IMC  ( í n d i c e  d e  ma s s a
c o r pó r e a )
A va l i a ç ã o  Rad i o l ó g i c a :
-  Ra i o s  X  d e  t ó ra x  ( PA  e  p e r f i l ) .
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madeiramedicalcenterProgramas
                       de check-up...

P r og rama  FÉR IAS  COM  SAÚDE

Nada melhor do que começar as férias com uma avaliação

ao estado da saúde.

Este programa foi pensado em todos os que visitam a

Madeira, e por isso a preocupação foi, essencialmente,

proporcionar, no mais curto intervalo de tempo, um

conjunto de exames clínicos, adaptados ao sexo e á

idade.

Este programa está preparado para integrar os programas

turísticos dos vários grupos hoteleiros que operam na

Região Autónoma da Madeira numa filosofia de:

“Turismo e Saúde” e “Turismo Sénior”

Programa EXECUTIVO

Mais do que um Check-up, este programa foi pensado
para todos aqueles que pretendem um serviço completo
e permanente de Saúde.

Para além de contemplar um Check-up Anual, com a
presença nas nossas instalações apenas durante uma
manhã, com todos os exames no mesmo local, este
programa inclui o inovador serviço de secretariado
personalizado, que permite ao cliente em qualquer
altura e á distância de um simples telefonema, utilizar
o serviço da sua “secretaria privada para a saúde” que
se encarregará de proceder às marcações e à obtenção
de todas as informações que o cliente pretender.

Este serviço poderá ser alargado à escala familiar,
incluindo o cônjuge e os filhos.

Ava l i a ç ã o  C l í n i c a :
-  E x ame  c l í n i c o  g e ra l .
A v a l i a ç ã o  L abo r a t o r i a l :
-  De te rm inação  de  vá r i o s  pa râmet ros  ana l í t i c o s
no  s angue ,  f e z e s  e  u r i n a .
A v a l i a ç ã o  Ca r d i o l ó g i c a :
-  E l e c t r o c a r d i o g rama  em  r epou so  e / ou  p r o va
de  e s f o r ç o .
A v a l i a ç ã o  Re sp i r a t ó r i a :
-  P r o va s  d e  f u n ç ão  r e s p i r a t ó r i a .
A v a l i a ç ã o  Nu t r i c i o n a l :
-  Aná l i s e  d a  c ompo s i ç ã o  c o r po ra l  p o r  b i o -
impedân c i a  e  c á l c u l o  d o  IMC  ( í n d i c e  d e  mas s a
c o r pó r e a )
A va l i a ç ã o  Rad i o l ó g i c a :
-  Ra i o s  X  d e  t ó ra x  ( PA  e  p e r f i l ) .
Ava l i a ção  Uro lóg i ca  (p rog rama mascu l i no ) :
-  Do s agem  de  PSA  e  e x ame  c l í n i c o  ( t o que
r e c t a l ,  q u ando  i n d i c a do )
Ava l i a ç ã o  G i n e c o l ó g i c a  ( p r og r ama
f em i n i n o ) :
-  Mamog ra f i a  e  c i t o l o g i a .
A v a l i a ç ã o  E c og r á f i c a :
-  E c og ra f i a  Abdom i na l ,  p r ó s t a t a  ( h omen s )  e
pé l v i s  ( v i a  t ransvag ina l )  e  mamár i a  (mu lhe res ) .
A v a l i a ç ã o  Aud i t i v a  e  O f t a lmo l ó g i c a :
-  Ava l i a ç ã o  d a  a ud i ç ã o  e  v i s ã o
Ava l i a ç ã o  Odon t o l ó g i c a :
-  Che c k- up  d en t á r i o

Ou t r o s  e x ames  e / ou  a v a l i a ç õ e s  p ode r ão
se r  a c re scen tados  po r  dese jo  do  c l i en te  ou
do  s eu  méd i c o  a s s i s t e n t e ,  t a i s  c omo :
-  E coca rd i og rama  b i d imens i ona l  c om Dopp l e r  a
  c o r e s
-  D i v e r s o s  o u t r o s  e x ames  l a bo ra t o r i a i s 99
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Protocolo
com a empresa Biogerm

Análises de Águas
e Alimentos

Com sede na cidade da Maia, e com
mais de uma década de experiência, a
Biogerm é dos poucos Laboratórios
Certificados e Acreditados em Portugal.

O protocolo que o MMC – Madeira
Medical Center celebrou com a Biogerm
vai permitir que a Região Autónoma da
Madeira, no geral, e as empresas, em
particular – hotéis, restaurantes, venda
a retalho de produtos alimentares,
piscinas, etc. -  passem, numa área tão
carenciada e tão fundamental para a
credibilidade turística, a dispor do controle
da qualidade alimentar e das águas,
obrigatório a partir de Janeiro de 2006,
de acordo com os Regulamentos
Comunitários nºs 178/2004, 852/2004
e 854/2004.

Este é mais um dos exemplos do papel
que o MMC pretende desempenhar,
contribuir para a melhoria da qualidade
de vida dos habitantes da Região
Autónoma da Madeira.

10

A qualidade alimentar
      e da água
é uma preocupação do dia a dia.
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As pessoas
em primeiro lugar
Diamantino Ribeiro, responsável pela comunicação e marketing do MMC -
Madeira Medical Center, ajudou-nos a perceber, ainda melhor, a envolvência
desta nova oferta no ramo da saúde privada.

“Colocamos sempre as pessoas em primeiro lugar; esta é a base deste projecto.

A área da saúde é a mais importante de todas. Ninguém quer estar doente e,
quando está doente, o seu problema passa a ser o maior problema do mundo
para essa pessoa e para os que lhe estão mais próximos.

Cada vez mais, as pessoas preocupam-se com a sua saúde e a da sua família.

Cada vez mais, a prevenção passa a ser a chave para uma vida saudável.

A esperança média de vida aumentou imenso na última década e estamos
certos que só faz sentido viver mais anos se mantivermos uma qualidade de
vida aceitável.

É esta mudança de mentalidade que tem de ser percebida por quem trabalha
na área da saúde.
É esta filosofia que tem de ser rapidamente implementada em tudo o que são
estruturas de atendimento quer sejam públicas ou privadas.

Foi com este espírito que nós criamos a estrutura MMC e foi essa filosofia que
transmitimos a todos os que connosco partilham o dia a dia, médicos, técnicos,
assistentes, recepcionistas, auxiliares, etc.

Temos a certeza que a Região Autónoma da Madeira passou a dispor de uma
estrutura de serviços de saúde que em nada fica atrás do resto da Europa e
do Mundo.

Exemplos disso são os muitos utentes estrangeiros que, desde que abrimos,
passaram pelo MMC e recorreram aos nossos serviços. Certamente, levaram
da Madeira uma imagem de grande credibilidade e qualidade da saúde na
Região.

Isso traz confiança e segurança para quem visita a RAM.

Ganham os operadores turísticos, ganha a Região e ganha o País.”

“Ganham os operadores turísticos,
ganha a Região e ganha o País.”

madeiramedicalcenter ®



Quem é a Mamã que não quer ser a primeira a saber o sexo
do seu bébé?

Mais uma novidade regional e nacional.
A partir da 5ª semana de gravidez, mas com garantia de 99%
a partir do 51º dia de gestação (8 semanas), o MMC vai passar
a disponibilizar este serviço, que é realizado usando uma

simples colheita de sangue da futura Mamã.

Rastreio Pré-Natal

“Síndrome de down e defeitos abertos do tubo
neural”

Através de simples testes analíticos ao sangue
da futura Mamã, a partir da 10ª semana de

gravidez, acompanhado de uma ecografia, pode diagnosticar-
se o grau de risco da gravidez.

Estes testes analíticos, utilizados em todo o mundo, permitem,
antecipada e atempadamente, decidir sobre a necessidade de
realização de uma amniocentese de forma a confirmar, ou
não, uma eventual anomalia do feto.

Em princípio, os resultados deverão ser conhecidos cerca de
3 dias úteis após a colheita do sangue.

O resultado será ou “rastreio positivo” ou “rastreio negativo”.
Para o caso de um rastreio positivo ser-lhe-á, então, proposta
uma amniocentese, que permitirá saber, com segurança, se
o feto está afectado ou não.

A amniocentese é habitualmente realizada a partir da 15ª
semana de gestação.

Após a colheita de uma amostra do líquido amniótico, o mesmo
será enviado para o laboratório de genética para análise e os
resultados serão divulgados no espaço de uma semana.

No caso da amniocentese vir a confirmar que o bebé é portador
de alguma das anomalias acima referidas, será sugerida uma
consulta de aconselhamento genético onde poderá discutir,
exaustivamente, as implicações dos resultados e as suas
opções.

Determinação
do Sexo do Bebe

e Rastreio Pré-Natal

madeiramedicalcenter ®



Criopreservação:
 o seu Kit mesmo aqui
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Criopreservação de Células Estaminais do sangue
do cordão umbilical

Numa área que tanta curiosidade tem despertado nos
últimos tempos, a Biomedicina, o Madeira Medical
Center estabeleceu uma parceria com o Instituto
Europeu de Biomedicina e com a empresa Bébé Vida
– Portugal, que lhe permite oferecer o serviço na
Região Autónoma da Madeira.

A partir de agora, as futuras mamãs poderão adquirir
o seu kit para recolha das células estaminais do cordão
umbilical, neste centro.

Os benefícios em criopreservar as células estaminais
do sangue do cordão umbilical são cada vez maiores.

Diariamente surgem nova aplicações terapêuticas no
tratamento e cura de determinadas doenças como,
por exemplo, leucemias, linfomas, mielomas, etc.

Só no ano passado mais de 6.000 pessoas utilizaram
células estaminais que se encontravam criopreservadas,
nos vários bancos públicos e privados distribuídos pelo
mundo, para transplante.

Os exemplos surgem de todo o mundo e o MMC
aproveitando o facto do Instituto Europeu de
Biomedicina ter instalado recentemente um banco
privado de criopreservação em Portugal – Penafiel –
apressou-se a assegurar o serviço para os habitantes
da RAM.

PRINCIPAIS VANTAGENS

Uma protecção para o seu bebé.

Se o seu filho necessitar das células não existirá rejeição
pois tratam-se de células do próprio dador, 100%
compatíveis com o próprio.

Uma protecção para a sua família.

A probabilidade das células do seu filho serem
compatíveis com familiares directos é bastante superior
àquela que encontramos em dadores não aparentados.

Disponibilidade imediata em caso de necessidade de
utilização das células.

Método de recolha simples, completamente indolor
para a mãe e para o bebé.

Mais informações em

www.bebevida.com

madeiramedicalcenter ®



MMC - Madeira Medical Center
                promove iniciativa

Dentro da filosofia de participação e colaboração que nos liga ás diversas instituições da Região
Autónoma da Madeira e á população em geral, durante o Mês de Maio, iremo-nos associar à campanha
Internacional Maio – Mês do Coração.

Em parceria com diversas instituições (Autarquias, Juntas de Freguesia, Instituições de Solidariedade
Social, Farmácias, Ginásios, Escolas, etc.) iremos disponibilizar, à população, um conjunto de exames
de rastreio distribuídos pelas várias freguesias da Região.

Exames de rastreio que serão disponibilizados, de forma gratuita, entre outros:

- Análise da composição corporal, calculando a massa gorda, a massa magra e a água, determinando
  ainda o índice de massa corporal;
- Determinação do índice de monóxido de carbono no ar expirado, para avaliar a dependência à
  nicotina;
- Medição da tensão arterial;
- Electrocardiograma.
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Análises Clínicas
Dr. Castro Fernandes

Anestesiologia
Dr. Carlos Müller
Dr. Gabriel Gil
Dr. Eugénio Mendonça

Angiologia e Cirurg. Vascular
Dr. José França
Dra. Lucília Nóbrega

Cardiologia
Dr. Décio Pereira
Dr. Rui Oliveira
Dr. Ribeiro Santos

Cirurgia Geral
Dr. António Macedo 
(Director Clínico)
Dr. Gil de Andrade
Dr. Paulo de Gouveia
(Subdirector Clínico)

Cirurgia do Pé
Dr. Franz Walter Bönsch

Cirurgia Plástica
Dr. Fernando Baptista
Dr. João Ladeira

Cirurgia Pediátrica
Dra. Carla Pilar

Dermatologia
Dra. Bárbara Pereira

Endocrinologia
Dr. Ibraim Coelho

Gastrenterologia
Dra. Isabel Jardim 
Dr. Ricardo Teixeira 

Ginecologia e Obstetrícia
Dra. Fátima Fernandes
Dr. Joaquim Cavaco
Dr. José Carlos Exposto
Dra. Lília Remesso

Imagiologia
Dra. Anabela Sousa
Dr. António de Sousa Dias
Dra. Carina Reis
Dr. Carlos Andrade 
Dr. Carlos Barbosa da Silva
Dr. Carlos do Carmo
Dr. Carlos Syrne
Dr. Dias da Costa
Dr. Filipe Macedo
Dr. José Pinho
Dr. Pedro Monteiro 
Dr. Virgílio Salgado

Imunoalergologia
Dra. Rita Câmara 

Medicina Dentária
Dr. António Narciso 
Dr. Bernardo Santos 
Dra. Elsa Pita
Dra. Juliana Gouveia
Dr. Roberto Henriques 

Medicina Desportiva
Dr. Ribeiro Santos
(Mestre em Medicina Desportiva)

Med. Estética e Anti-Envelhecimento
Dra. Ana Moreira 

Medicina Geral e Familiar
Dra. Ana Cristina Gouveia 
Dra. Celeste Freitas
Dr. Justino Abreu 
Dr. João Carlos Freitas 

Medicina Interna
Dra. Ema Freitas

Medicina do Trabalho
Dr. Gil de Andrade

Neurologia
Dra. Teresa Carolina Aguiar

Oftalmologia
Dra. Marta Macedo

Ortopedia
Dr. Luís Filipe Costa Neves
Dr. José Anacleto 
Dr. Vítor Meneses

Otorrinolaringologia
Dr. Fernando Neves 
Dra. Luísa Garanito

Pediatria
Dra. Ana Paula Ornelas 

Psiquiatria
Dr. Ricardo Alves 

Reumatologia
Dr. Alberto Quintal 
Dr. Herberto de Jesus 

Terapia da Dor
Dr. Duarte Correia 
Dr. Rui Silva

Urologia
Dr. Duarte Saunders
Dr. João Faria Nunes
Dr. José Lino dos Santos
Dr. Quinídio Correia

Neuropsicologia
Dra. Isabel Rodrigues 
Dra. Sofia Carlos de Aguiar

Nutrição
Dr. Bruno Sousa
Dra. Lúcia Carvalho

Psicologia
Dr. Emanuel Alves
Dra. Isabel Rodrigues

Terapia da Fala
Dra. Joana Araújo
Dra. Susana H. de Gouveia

Outras Valências

Ortóptica
Dra. Carolina Neves
Dra. Vanessa Mónica

Audiologia
Dra. Catarina Dias

cORPO
CLINÍCO
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